
                       SEMAINE DU LUNDI 01/07/2024 AU DIMANCHE 07/07/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés
1-juil. Salade haricots verts et  foie Potage sur place !

Saucisson cuit Salade de chou fleur et gruyère
Pommes vapeur Bûche bleue
Kiri Liégeois
Fruit de saison

MARDI Bricks (apéritif)
2-juil. Soupe tomates et pois chiche Potage ou Frézo

Tajine Poêlée de légumes et gésiers
marocaine Fromage blanc
Faisselle à la marocaine Confiture et biscuit
Basboussa citron

MERCREDI Potage
3-juil. Aspic macédoine jambon Potage 

Rôti de porc froid Bœuf vinaigrette
Salade pommes de terre Boursin
Faisselle salée aux herbes Banane
Glace

JEUDI Potage
4-juil. Céleri au thon Potage 

Œuf Salade tomates,riz, cervelas
florentine Demi-sel
Edam Compote
Fruit de saison

VENDREDI Potage
5-juil. Salade de coquillettes Potage ou Frézo

Poisson pané Haricots plats persillés
Gratin côtes de bettes Yaourt aromatisé
Vache picon Pamplemousse
Ile flottante

SAMEDI Salade verte Potage 
6-juil. Paëlla Tomates et fêta

Suisse aromatisé
Comté Crème caramel
Cocktail de fruits

DIMANCHE Melon Potage 
7-juil. Rôti de Veau Charcuterie

Champignons à la crème Samos
Fromage de chèvre Quetsches au sirop
Tarte au citron

MIDI SOIR

Suite à la commission menus 

du 31 MAI 2024, les plats suivants 

vous sont proposés :

SAUCISSON CUIT-POMMES 

VAPEUR et REPAS MAROCAIN



                       SEMAINE DU LUNDI 08/07/2024 AU DIMANCHE 14/07/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés
8-juil. Salade haricots verts Potage sur place !

Saucisses Quenelle et bisque
Purée de pommes de terre Suisse aromatisé
Morbier Compote
Fruit de saison

MARDI Potage
9-juil. Jambon blanc Potage

Bœuf Soufflé au fromage
Carottes Fromage blanc
Reblochon Confiture/biscuit
Fruit de saison

MERCREDI Potage
10-juil. Salade verte Potage ou Frézo

Omelette au chorizo Artichaut carbonara
Coquillettes Gruyère
Crème de gruyère Dessert lacté
Liégeois

JEUDI Potage
11-juil. Melon et pastèque Potage 

Noix de joue de porc Courgettes bressanes
Flageolets Yaourt sucré
Demi-chèvre Poire au coulis
Tarte aux fruits

VENDREDI Potage
12-juil. Pamplemousse Potage ou Frézo

Rôti de dinde Tarte aux poireaux
Pommes de terre sautées Camembert
Saint Paulin Compote
Glace

SAMEDI Tomate et mozzarella Potage 
13-juil. Paupiette de veau Côtes bettes bolognaises

Polenta Tomme grise
Saint Paulin Banane
Bigarreaux au sirop

DIMANCHE Asperges Potage
14-juil. Poulet à la crème Salade de museau

Gratin de pommes de terre Saint Morêt
Faisselle coulis Crème dessert
Tarte aux fraises

MIDI SOIR

Suite à la commission menus

du 31 MAI 2024, les plats suivants 

vous sont proposés :

SAUCISSES - PUREE, CAROTTES et 

OMELETTE



                       SEMAINE DU LUNDI 15/07/2024 AU DIMANCHE 21/07/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés
15-juil. Maquereaux Potage sur place !

Boulettes de bœuf Salade de haricots tomates et gésiers
Pâtes sauce bourguignonne Samos
Bleu d'Auvergne Liégeois
Pruneaux au sirop

MARDI Potage
16-juil. Betteraves et mâche Potage ou Frézo

Langue de bœuf Jambon blanc
Pommes Vapeur Brie
Fromage aromatisé Compote
Fruit de saison

MERCREDI Potage
17-juil. Pamplemousse Potage ou Frézo

Sauté de dinde Quiche lorraine
Salsifis persillés Demi-sel
Tomme blanche Cocktail de fruits
Eclair

JEUDI Potage
18-juil. Pizza Potage 

Rouelle de porc Salade piémontaise
Champignons à la crème Yaourt nature
Camembert Pâtes de fruits et biscuit
Fruit de saison

VENDREDI Potage
19-juil. Melon Potage 

Moules Tomates et œufs durs
Frites Vache picon
Morbier Cake
Glace

SAMEDI Artichaut vinaigrette Potage 
20-juil. Bœuf bourguignon Flan de légumes

Riz Suisse aromatisé
Saint Nectaire Banane
Quetsches au sirop

DIMANCHE Salade composée Potage
21-juil. Emincé façon bréchets Charcuterie

Gratin dauphinois Contentin
Fromage de chèvre Compote
Tarte aux pommes

MIDI SOIR

Suite à la commission menus 

du 31 MAI 2024, les plats suivants 

vous sont proposés :

PIZZA et MELON



                       SEMAINE DU LUNDI 22/07/2024 AU DIMANCHE 28/07/2024
Les repas

LUNDI Potage sont cuisinés
22-juil. Aspic au pâté Potage sur place !

Cassoulet Flan de courgettes
Kiri

Boursin Banane
Fruit de saison

MARDI Potage
23-juil. Tarte au thon Potage ou Frézo

Caillette Ardéchoise Gratin de côtes de bettes
Pommes noisettes Fromage blanc
Saint Paulin Liégeois
Pomme au four

MERCREDI Potage
24-juil. Civier Potage 

Tomate farcie Salade de cocos et thon
Riz sauce tomate Saint Paulin
Crème de gruyère Crème brûlée
Fruit de saison

JEUDI Potage
25-juil. Carottes râpées Potage ou Frézo

Hachis Jambon blanc
parmentier Chanteneige
Camembert Purée d'ananas
Dessert lacté

VENDREDI Potage
26-juil. Melon Potage 

Poisson au citron Tarte à l'oignon
Ratatouille Fromage blanc
Morbier Compote
Gâteau maison

SAMEDI Taboulé Potage 
27-juil. Paupiette de volaille Raviolis

Choux de Bruxelles Pyrénéens
Fromage vanillé Compote biscuit
Poire au four

DIMANCHE Terrine de légumes Potage 
28-juil. Blanquette de veau Charcuterie

Pommes grenailles Chavroux
Reblochon Flan
Tarte au flan

MIDI SOIR

Suite à la commission menus 

du 31 MAI 2024, les plats suivants 

vous sont proposés :

TOMATE FARCIE et CHARCUTERIE


